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5 интересных и эффективных способов помочь ребенку полюбить чтение
Образование
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Как ухаживать за кожей вокруг глаз: от крема для век до патчей
Красота
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Какие таланты чаще встречаются у современных детей и как их развивать
Образование
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Как выбирать детские косметические средства для ухода, чтобы потом не пожалеть
Здоровье
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В 5 классе ребенок не говорит на английском, но уже его ненавидит. Что делать
Образование
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5 ошибок в отношениях мужчины и женщины и как их исправить
Психология
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Пекли блины, ходили в гости и мирились: как отмечали Масленицу славянские семьи
Дом и ребенок






Все статьи
Новости
Стало известно, сколько времени тратят дети на подготовку к контрольным
05 апреля, 22:35
Новости



Врач-репродуктолог перечислила основные признаки менопаузы
26 марта, 19:30
Новости



Психолог назвала причины, по которым россиянки чаще всего рожают детей без отцов
25 марта, 19:33
Новости



В России завершились финалы Национальной технологической олимпиады
09 марта, 16:17
Новости



Выпущена первая серия детского подкаста «Люся и Рома спасают хоккей»
16 февраля, 19:10
Новости



В Центре толерантности Еврейского музея пройдет обсуждение сериала «Слово пацана» с родителями подростков
26 января, 21:38
Новости



В Москве стартовал иммерсивный спектакль «Новогодний мультфильм, фильм, фильм!»
27 декабря 2023, 19:55
Новости






Все новости

Личный опыт
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Обвенчаться ради лайков — это худшее, что можно сделать для семьи
Эмма Малинина
Многодетная мама, к.м.н., врач акушер-гинеколог, бизнесвумен, жена народного артиста России
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Я венчалась в 18 лет, но не одобрю ранний брак своих сыновей
Мария Погребняк
Дизайнер, блогер, продюсер, многодетная мама
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Я не стану растить своего сына так, как воспитывали меня
VERBEE (Евгений Вербицкий)
Рэпер, отец маленького сына
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Не хочу делать из сына вундеркинда
Лена Катина
Экс-солистка группы t.A.T.u, певица, мама
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Многие считают, что я лишаю сыновей детства
Мария Погребняк
Дизайнер, блогер, продюсер, многодетная мама
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Нужно прямо говорить ребенку, что вы с мужем разводитесь
Лена Катина
Экс-солистка группы t.A.T.u, певица, мама
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Кумиры моих детей — не те, о ком слышно из каждого утюга
Ирина Слуцкая
Титулованная спортсменка, телеведущая, депутат, многодетная мама
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Сна в моей жизни нет вообще
Татьяна Волосожар
Двукратная олимпийская чемпионка по фигурному катанию, мама дочери и сына




Все материалы














Родители о важном


Рождение двойни и болезнь спасли нашу семью от развала
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Мария Пёрышкина
Многодетная мама, блогер


Колонки родителей



Сестре-неудачнице достается квартира и мамина любовь, а мне претензии
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Анонимная дочь
Мама троих детей


Колонки родителей



Не надо паниковать и сметать с полок все, что там лежит
[image: ]


Анфиса Еременко
Мама двух сыновей, соосновательница ресторанов Delmar Family


Колонки родителей



Специалисты, к которым мы обращались, говорили — ничего страшного, это просто вот такой ребенок.
[image: ]


Михаил Кузнецов
Отец четырех детей


Психология



Токсичные родители и бесконечные ссоры – как я разлюбила «Денискины рассказы»
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Анонимная мама
Мама двоих


Колонки родителей



Свекровь получит на 8 марта гаджеты, а моя мама – дешевые конфеты
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Анонимная мама
Мама мальчика


Колонки родителей



Сидела с внуком за деньги, теперь ни пенсии, ни стажа
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Анонимная мама
Мама взрослой дочери


Колонки родителей



Я не устраиваю на 23 фарс с подарками для всех мужчин семьи
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Анонимная мама
Мама мальчика


Колонки родителей



Все материалы









Фотоальбомы

Не до шуток: с какими болезнями борются звездные мамы и папы
28 марта прямо во время церемонии «Оскар» Уилл Смит поднялся на сцену и ударил ведущего премии, актера и комика Криса...
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Они обманули возраст: 5 голливудских звездных мам 45+, которые выглядят неприлично молодо
Звезды и дети
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6 самых привлекательных многодетных звездных пап до 40 лет
Звезды и дети
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От 38 до 50 лет: самые молодые бабушки среди наших знаменитостей
Звезды и дети












































Лучшие видео

27 марта 2022, 01:00
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Видео о малышке, которая очень переживает из-за разлуки с четвероногим любимцем
Отдых
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Трогательное видео о первой встрече папы-хаски с новорожденным щенком
Отдых
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Видео о малышке, которая разрисовала стену и отказалась признавать свою вину
Отдых
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Трогательное видео о дружбе малыша и стаффордширского терьера
Отдых











Мнение экспертов
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Как желание быть идеальной матерью сказывается на здоровье ребенка: объясняет психолог
Юлия Соль
Руководитель Института психосоматики ЭВИРА
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Как справиться с бессонницей во время беременности: 7 советов врача
Юлия Кучерявая
Эксперт АНО «Культура здоровья», врач акушер-гинеколог, гинеколог-эндокринолог, заведующая отделением гинекологии клиники «Энергия Здоровья»
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Пять тревожных звонков, при которых ребенка важно показать ортодонту
Ирина Диденко
Врач-ортодонт, челюстно-лицевой хирург и эксперт бренда элайнеров Star Smile
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Как вернуть дневной сон в режим дошкольника
Елена Мурадова
Мама троих детей, руководитель проекта BABY-SLEEP, автор «МЕТОДА BABYSLEEP» — мягкой методики обучения сну, сертифицированный консультант по детскому и семейному сну
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Как сохранить у ребенка способность к нестандартному мышлению
Кристина Рудык
Генеральный директор детского города профессий Сбер Kids City, мама двоих детей
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Что такое метод «перевернутого класса» и почему его любят продвинутые школы
Екатерина Рыжова
Директор международного образовательного ресурса ЯКласс




[image: ]


Первая помощь при солнечных ожогах у детей: что важно знать
Елена Бондарева
Педиатр, ведущий специалист  сети клиник «Семейная».
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Как не пропустить травлю вашего ребенка в детском лагере
Анна Копылова
Директор по развитию программ АНО «БО «Журвалик», юрист программы «Травли NET»




Все материалы









Досуг ребенка


Игры
Книги
Мультфильмы



28 апреля 2023, 23:55
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Пять аудиосказок, которые не дадут детям соскучиться в дороге
Отдых
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В Москве пройдут интерактивные детские выставки «Тело человека» и «Здоровая еда»
Новости
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Вырастить игромана: 4 роковые ошибки воспитания
Психология
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Заправка фломастеров одеколоном и еще 7 странных вещей, которые делали только советские дети
Дом и ребенок







Календарь беременности

1
месяц



2
месяц



3
месяц



4
месяц



5
месяц



6
месяц



7
месяц



8
месяц



9
месяц
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Нашли опечатку? Выделите текст и нажмите Ctrl+Enter
Телефон редакции: +7 (495) 785-17-00


Все права защищены.
        Полное или частичное копирование материалов Сайта в коммерческих
        целях разрешено только с письменного разрешения владельца Сайта.
        В случае обнаружения нарушений, виновные лица могут быть
        привлечены к ответственности в соответствии с действующим
        законодательством Российской Федерации.
На информационном ресурсе применяются рекомендательные технологии в соответствии с Правилами
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